Vom Engel, der das Trosten lernte
Ein Marchen




Vom Engel, der das Trosten lernte

Josephine und der Schneemann
Josephine und Herr Friedolin

Josephine und der neue Weihnachtsmann

Text und Gestaltung: Andrea Maria Haller, Bestattungshaus Haller
Graphiken: Fotolia - rvika



onifazius war neu an seinem Arbeitsplatz.
Schrecklich neu und schrecklich nervés.
SchlieBlich hatte er so etwas noch nie ge-
macht. Er war hierher versetzt worden.

Ob es eine Beforderung oder Strafversetzung war
konnte er noch nicht so ganz erkennen. Nervos blickte
er auf seine neuen, schneeweiBen Visitenkarten:

Himmlischer Trauerbeauftragter

Engel vierten Grades

stand da in groBen Buchstaben drauf.

rost solle er den Trauernden auf Erden spenden,

hatte sein neuer Hauptamtsleiter thm gesagt.
Trost. Das sei der Wille des Schopfers. Selig sind die
Trauernden, denn sie sollen getrostet werden. Das war
eine ganz neue Welt fiir ihn.

Er war doch ein hoch qualifizierter Turboschutz-
engel. Er hatte eine Zusatzausbildung zur Deckung
besonders gefihrdeter Personen, das heiflt Personen,
die lebensgefahrliche Leidenschaften pflegen: Bungee
Jumping, Fallschirmspringen, Mountain biking, Hai-
fischtauchen, Free Falling, Boxen.

Er selbst hatte ein gewisses personliches Interesse
an solchen Sportarten und verpasste kaum eine Gele-



genheit, seine Schiitzlinge beim Spiel zu beobachten- dem viterlich auf die Schulter und sagte den einzigen
und flutschte gerne mal hinterher, auch wenn es gar Satz, der ihm einfiel: ,,Das wird schon wieder”, sagte
nicht nétig war. ,,Um in Form zu bleiben®, sagte er er immer wieder. ,,Das wird schon wieder.
immer. Und nun war er Trauerbeauftragter. Was hat- ) . . )

8 Aber irgendwie hatte er das Gefiihl, dass dies

ten sich seine Vorgesetzten nur dabei gedacht? : . o
g 8 nicht als sonderlich hilfreich oder tréstend

Er stohnte und seufzte. Es fiihrte kein ”Das wird schon empfunden wurde. Also zog sich unser

Weg daran vorbei. Engel kénnen sich ihre wieder” hat offen- Engel wieder in den Himmel zuriick und
Aufgaben eben auch nicht auswihlen. sichtlich nicht so iiberlegte, wie er dieser Situation beim
Notgedrungen besuchte unser Engel gut fun ]«‘,tiom'ert. nachsten Mal besser begegnen konnte.

) . Und so machte er eine Liste mit Sitzen,
seine erste Trauerfeier auf Erden. s
die er den Trauernden sagen konnte.

u, 1st das miserabel®, dachte er, ,,miserabel®, als er ) . R )
’ . > i ’ ,,Das wird schon wieder” hat offensichtlich nicht
die Gesichter der Weinenden um sich sah. Aber

) ) so gut funktioniert. Vielleicht sollte er sich mehr auf
well unser Engel doch ein groBes Herz hatte und das SUT Tuntoniert. VICTEICh SoTte €f Sich mehr au

) : : ithre Gefiihle konzentrieren. Die Menschen haben es
Weinen der Leute nicht aushalten konnte, klopfte er je-



ja immer so mit Gefiihlen. Denen miissen Schranken
gesetzt werden.

Man darf den Kopf doch nicht so hingen las-
sen.“ Schone bildhafte Sprache. Das wiirden
sie verstehen. ,,LLassen Sie sich doch nicht so gehen.”
Das wire ein guter Rat, dachte er, nickte und schrieb
auch diesen Satz auf seine Liste. ,,Ist doch alles nicht
so schlimm® konnte thnen ein neues Verstandnis der
Wirklichkeit geben. Er konnte sie auch auf andere,
noch tragischere Schicksale hinweisen. Das wiirde
thnen bestimmt helfen, thren Verlust in Relation zu se-
hen. ,,Es hitte schlimmer kommen kénnen® wire auch
gut. Keiner weil3, was thm alles erspart blieb durch
einen frithen Tod.

Und wenn das nicht half: ,,Sie sollten wirklich eine
Therapie machen” — ja, die Menschen wiirden seinen

Rat sehr schatzen. Therapie ist schlieBlich eine gute
Sache.

utig wagte er sich auf die nachste Trauerfeier auf

Erden, ging schnurstracks auf die Angehéorigen
zu und verteilte groBziigig seine (weniger hilfreichen,
aber durchaus gut gemeinten) Ratschlage.

iel Gliick hatte er nicht. Einer der Angehorigen,

den er von seinem fritheren Aufgabenbereich er-
kannte, weil er ein bekannter Boxer war, hielt seine
Meinung iiber die von Bonifazius gegebenen Rat-
schlage nicht hinterm Berg, holte einmal aus und ver-
passte dem Engel seinen allerersten Kinnhaken.



,,Dich hab ich mal beschiitzt*, murmelte Bonifazi-
us, als er taumelnd wieder gen Himmel flog. Dass die
Arbeit mit Trauernden so gefihrlich werden wiirde,
hatte er sich nie vorstellen konnen. Und Gefahrenzu-
lage gab es fiir diese Beschaftigung auch keine. Etwas
zerknirscht sal er an seinem Arbeitsplatz.

,Vielleicht fehlt es dir einfach an personlicher Trau-
ererfahrung. Du musst deine eigenen Verluste aufar-
beiten” schlug ein anderer Engel vor. Also entschied
er sich, iiber seine Verlusterfahrungen nachzusinnen.

or vielen, vielen Jahren hatte er einmal verse-
hentlich seinen Lieblingsball in ein benachbartes
Universum geworfen und nicht mehr zuriickerhalten.
Seine Mutter war schrecklich bése mit ihm gewesen

und hatte ihn gescholten, weil er unter Lebensgefahr
versucht hatte, dem Ball nachzufliegen. Sie hatte nicht
verstanden, wie wichtig gerade dieser Ball fiir ihn war.

Ja, dachte er.” ,,Auch ich wurde missverstanden in
meiner Jugend. Ich teile das Schicksal der Welt.*

Und einmal starb sein Goldfisch. Er lag plotzlich
tot in seinem Aquarium. Seine Mutter hatte noch ver-
sucht, thn zu tauschen, erzihlte thm, der Goldfisch
wiirde nur einen Winterschlaf machen und wollte thn
dann mit einem anderen austauschen, bevor er es be-
merken wiirde. Aber er war einfach gewiefter als sie
dachte und iiberraschte sie dabei, wie sie gerade den
alten aus dem Aquarium fischte, um thn zu ersetzen.

Auch er hatte Trauererfahrungen. Er weinte iiber



seinen Goldfisch und seinen Ball. Tagelang. Jetzt Es erging unserem Engel kaum besser als beim
wiirde er der Menschheit besser dienen kénnen. letzten Mal. Zwar erhielt er keinen Kinnhaken von ei-
nem berithmten Boxer, aber der Hieb mit dem Regen-
schirm der alten Dame hat auch ganz schon gesessen.

‘ Jielleicht sollte er sich mehr auf Trau-
ernde konzentrieren, die schon ein
wenig weiter auf dem Weg waren und

Mit seinen bewusstgemachten Verlusterfahrungen
konnte er ihr Leid teilen.

Ein paar Tage spater machte Bonifazi-
us sich wieder auf den Weg zu einer Der Hieb mit dem
Trauerfeier. Regenschzr m der al- vielleicht nicht mehr ganz so empfindlich
LIch weiB, wie Sie sich fiihlen“, sagte  len Dame hat auch sind, dachte er.

er den Hinterbliebenen und wischte sich  ganz schén gesessen.
eine Irine aus den Augen, ,,auch ich habe

jemanden, der mir sehr wichtig war unter tragischen
Unmstanden verloren.“ Erwartungsvoll sahen ihn die

Also besuchte Bonifazius eine Trauer-
gruppe. Anwesend waren ganz, ganz vie-
le Frauen und sehr, sehr wenig Manner. Andachtig

. . ) . ) horte Bonifazius zu, als die Trauernden berichteten,
Angehorigen an. ,,Meinen Goldfisch, vor vielen, vie-

len Jahren... Mochten sie vielleicht ein Bild sehen? wie es thnen in der letzten Zeit ergangen war. Eine



Frau fiel ihm ganz besonders auf, weil thm die Zeit
des Verlustes schon sehr, sehr lange her erschien (es
war gerade mal ein Jahr) und diese Frau offensichtlich
noch nicht damit zurecht gekommen war.

In der Kaffeepause sagte er zu jener Dame: ,,Sie
trauern ja immer noch um ihn!“ ,Er ist ja auch immer
noch tot!“, entgegnete sie resolut.

Zwar hatte sie ithn nicht geschlagen, aber es fiihlte
sich an wie eine Ohrfeige, und betroffen machte er
sich auf den Weg zuriick in sein Biiro.

I : r wiirde ein paar Biicher zum Thema lesen, dach-
te er. Psychologische Biicher.

Und immer wieder las er, dass man den Verstorbe-

nen loslassen miisste. Loslassen. Endlich mal wissen-
schaftlich fundierter, psychologisch begriindeter Rat.

,Sle miissen loslassen.” Bonifazius iibte diesen
Satz mit passender Miene vor dem Spiegel. Er ent-
schied sich fiir ein wohlwollendes, weises Lacheln. Bei
der nichsten Gelegenheit setzte Bonifazius sein einge-
iibtes Gesicht auf und sagte mit warmem, mitfiihlen-
dem Ton: ,,Sie miissen loslassen.

,Ich kann und will aber nicht”, kam es faustdick
zuriick. Das war eine klare Aussage.

Bonifazius hatte genug. Er zog sich in den Himmel

zuriick und entschied sich, dass man Trauernden
am besten aus dem Weg geht. Wenn er einen in der



Stadt sah, tat er, als hatte er thn nicht gesehen oder
wechselte schon lange im Voraus die StraBenseite.

So mied er sie allesamt, weil er dachte, er konnte

nie erfolgreich sein, sie zu trosten, er konn- Dabei wollte er

te nicht helfen, er konnte sie nicht wieder
gliicklich machen. Er wiirde immer alles nur
schlimmer machen.

Dabei wollte er so sehr, dass sie wieder
lachten, dass sie wieder frohlich sein konnten. Dass sie
endlich aufhérten, so traurig zu sein.

Ns einer Distanz heraus beobachtete er sie. Er

ah, wie schwer ihnen die ganz alltiglichen
Dinge fielen. Die Wohnung aufriumen, die Wiasche

so sehr, dass sie
wieder lachten. essen. Und so schickte er sich an, ithnen ein-

waschen, die Rechnungen bezahlen und sich mit

Versicherungen rumschlagen, die Kinder zur Schule

bringen und 6ffentliche Verkehrsmittel benutzen, sich
die PIN Nummern fiir EC Karten zu merken

und Rentenantrige ausfiillen.

Oft wollten sie nichts kochen und nichts

fach hin und wieder mal ungesehen etwas
Gutes zu tun. Die Tiir aufzuhalten, wenn sie schwere
Taschen trugen, den Bus anzuhalten, wenn sie fast
zu spat kamen, das Biigeleisen und die Herdplatte
auszuschalten, die sie vergessen hatten, den Wasche-

knopf heimlich von 90 auf 30 Grad zu drehen, wenn

sie mal wieder Wolle kochen wollten und ihnen die



PIN Nummer fiir thre EC Karte zuzufliistern. An-

dere anzupieksen, ithnen gelegentlich was zu Essen zu
machen. Fiir eine beilaufige Umarmung zu sorgen.

Manchmal, da schickte er den Witwen kleine,
schwarze Mopse und andere Hunde, die sie streicheln
konnten und die mit groBen Augen zu thnen aufblick-
ten.

nd dann saB er da und lernte von ithnen. Er
lernte, wie man einen Menschen liebt, den man
nicht mehr sehen kann. Er horte thren Herzen zu.

Sie erzahlten von ihrer unendlichen Sehnsucht und
sprachen von der eindringlichen Nihe, die sie manch-
mal spiirten. Von dem greifbaren Unbegreiflichen.

Von der Tiefe und dem Schmerz. Von der

Die Suche nach Dankbarkeit und der Wut. Und von diesem

Er lernte, ein Freund zu sein, der nichts
tat, als da zu sein und den Schmerz auszuhal-
ten. Er brauchte nichts zu sagen, weil es nichts
zu sagen gab. Die Suche nach Worten hatte
aufgehort.

aufgehort.

Worten hatte Ort, an dem die Toten leben, tief in ithnen.

Von der GroBe ihrer Seele, die immer weiter
wird und dieser Wand zwischen Leben und
Tod, die immer diinner wird.

Und sie erzihlten von seltsamen Begebenheiten.



Von der Verbindung zwischen den Lebenden und den ganz besonderen Sonnenaufgang dem anderen.

Toten. ) . ) .
Und so lieB er sie wissen, dass im Raum des ewi-

Und das konnte er nun endlich verstehen, denn er gen Lichts ein Platz fiir sie war, fiir thre Liebe, fiir
war ja von jener und nicht von dieser Welt, Die Licbe. sie hért mit thre Sehnsucht und fiir den Menschen, den
war selbst Grenzginger. Und dann verstand " . sie verloren hatten. Denn Bonifazius, himm-

. dem Tod nicht auf. Sie . :
er, was seine Aufgabe war als Trauerbauf- lischer Trauerbeauftragter — Engel vierten

tragter des Himmels, der Trost auf die Erde bekommt nur einen Grades, ehemaliger Schutzengel besonders

bringen sollte. neuen Namen: Trauer. gefahrdeter Personen, hatte etwas ganz

. ichti lernt:
nd er schickte thnen Regenbégen und wichtiges gelern

Momente, in denen die Sonne ganz plotzlich Die Liebe, sie hort mit dem Tod nicht auf. Sie be-
durch die Wolken brach; Lieder im Radio, von de- kommt nur einen neuen Namen: Trauer.
nen er wusste, dass sie sie berithren wiirden; ein un-
gewohnliches Vogelzwitschern dem einen und einen



\
HALLER

Bestattungshaus

Telefon 0711 - 722 09 50

Bestattungshaus Haller - In Stuttgart, Leonberg und auf den Fildern
Stammhaus: Obere Weinsteige 23 + 70597 Stuttgart

Telefon 0711 - 722 09 50 - Fax 0711 - 722 09 522
www.bestattungshaus-haller.de * ratundhilfe@bestattungshaus-haller.de



